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Tudatos és tudatalatti informaciétarolas az agyban

Conscious and subconscious information storage in the brain

Bokkon Istvin

Fodor J6zsef Orszagos Kozegészségiigyi Kézpont,
Orszéagos Kémiai Biztonsagi Intézet,
1096 Budapest, Nagyvarad tér 2.

Osszefoglalas

A cikk elsé részében ravildgitok arra, hogy minden
tényez§ adott ahhoz a feltételezéshez, hogy az agy-
ban holografikus informaciérogzités torténik az
agyszovetben kimutatott biopiezoelektromos mikro-
kristalyok segitségével. A méasodik rész a tudatalat-
ti kvantumvakuum-elméletét, illetve ennek a tudatos
informaciérogzitéssel valé kapcsolatat mutatja be.

Bokkon, 1.

National Institute of Chemical Safety,
H-1096 Budapest, Nagyvarad tér 2. Hungary

Summary

The first part of this article describes a putative
process with biopiezoelectric crystals involved,
as they possibly take part in conscious informa-
tion fixation in a holographic way in the brain.
The second part outlines a concept of scalar
wave (quantum vacuum) theory of the subcon-
scious, and its connection with conscious fixa-
tion of information.

Tudatos informaciotarolas

A tudatosan rogzitett emlékek tulajdonsdga

Az agy informdciéfeldolgozasa és -rogzitése nem
korlatozhat6 az akciés potencidl indukalésara és a
szinapszisok interakcidjara — emellett szdmos mas
biofizikai és fizikai folyamat is alkalmas lehet erre
[1]. A szinapszisok nem konstans struktiirak. Min-
den egyes szinapszisvalasz egyedi, igy a biteken
alapul6é modellek nem téinnek hasznalhatéknak [2].
Lashley kisérletei 6ta ismeretes, hogy a nagyagy
jelentSs része eltavolithaté memoriavesztés nélkiil
[3], amely szintén jelzi, hogy a halézat (network)
elképzelés nem alkalmas az agy tudatos informa-
ciérogzitésének modellezésére.

Az elektromos sokk, amely kadoszt okoz az agyban,
nem képes tordlni a tudatos emlékeket. A kiilonféle
AC, DC magneses mezGSk és ezek kombinacidi be-
folyasoljdk a tanuldst, az emocionalis allapotot,
vagy hisztolégiai valtozasokat idézhetnek el6 az
agyban [4]. Ezek a hatasok is csak az agy aktudlis

miikodését érintik, de nem befolyasoljdk a mar rog-
zitett emlékeket. Azt az altaldnos kovetkeztetést
vonhatjuk tehat le, hogy a kiilonféle elektromos,
magneses vagy elektromdgneses hatasok [5] képe-
sek ugyan arra, hogy befolyasoljak az agy aktualis
miikodését, de nem érintik a mar el6z6leg tudato-
san rogzitett emlékeket.

Piezoelektromos kristilyok az emberi agyban

1996-ban egy kisérletsorozat a kiilonféle agyszo-
vetekben taldlhaté kristdlyokat vizsgalta [6]. Az
elsédleges cél a tobozmirigy kristélyainak vizsgala-
ta volt, mivel az mar ismert tény volt, hogy az elektro-
magneses sugarzasok jelentSs hatdssal vannak a
tobozmirigy melatoninszekrécidjara [7]. A SEM
felvételek szerint a mikrokristalyok asszociatumo-
kat képeznek a sejtek membranjaival, és kiilonleges
Osszetételtiek (pl. 3,4% Al, 32,9% Si, 1,3% Cl, 10,4%
K, 2,5% Ti és 9,5% Zn). Az SHG (second harmonic
generation) vizsgélat a tobozmirigyszdvet piezo-
elektromos aktivitasat egyértelmtien igazolta, és a

Tobb éve kisérem figyelemmel Bokkon Istvin elméleti kutaté munkdjit. Intencioi alapjin kisérleteket is kezdtiink, ame-
lyekben a kiilonféle agyszovetekben taldlhat kristdlyokat vizsgdljuk. Ugy hiszem, ez a tudomdnyosan megalapozott
hipotézis jol jellemzi azt a torekvést, hogy kozos és egyszerii szervezd elveket taldljunk korunk divergens viligdiban.
Kiilongsen figyelemreméltd, hogy az elképzelés képes dllandé szubsztancidkhoz kotni az agy tudatos informdcié-

rogzitésének folyamatit.
Dr. Takdcs Sindor, c. egy. tandr.

79




TUDATOS ES TUDATALATTI INFORMACIOTAROLAS AZ AGYBAN

tobbi szovetminta is jelentds piezoelektromos akti-
vitast mutatott. Ismerve a bioldgiai folyamatok ha-
tékonysagéat, aligha lehetséges, hogy az agyban ta-
lalhato, kiilonleges Osszetételti biopiezoelektromos
kristalyok csak az ,agyhomok” szerepét toltenék be.

Az informdciddramlds kiterjesztése a sejt szervetlen
anyagaira

Vizsgéljuk meg elektromos szempontbdl a sejtek
f6bb részeit. A kisérletek szerint a nativ dllapotd
DNS, RNS és protein félvezetének tekinthetd [8]. A
kettGs réteget kvazi-szigetelének foghatjuk fel, ve-
zet$ és nem vezets$ részekkel, amelyben félvezetd
proteinek is vannak [9]. A citoplazma protein poli-
merek strukturdlisan és dinamikusan organizalt
hal6ézata, amely komponensek rendezett kvazi-
kristalyos viz/ion oldatban vannak [10]. Emellett,
mivel majdnem minden biomolekula ionos allapo-
ti vagy dipélus momentummal felruhdzott, moz-
gasuk elektromagneses mezdket general. A legu-
jabb technolégidkban az idegsejtek dramkorei ké-
pesek elektromos késziilékeket az idegrendszerrel
Osszekapcsolni [11]. A vazoltak szerint az é16 sejtek
tulajdonsagai megengedik az elektromos operacios
kapcsolatot a szerves molekuldk és a szervetlen
biokristalyok kozott.

Az elektronok mellett elektromdagneses operacids
kapcsolat is lehet a sejtkristalyok novekedésének
iranyitasa és a szerves molekuldk mozgasai és reak-
ci6i kozben keletkezett koherens és nem koherens
sugarzasok révén, mivel a gyenge elektroméagneses
sugarzasok megvaltoztathatjak a kristalyok nove-
kedésének kinetikjat. S6t, mivel femtoszekundu-
mos kisérletek igazoltak, hogy az é16 sejtek képesek
koherens sugarzas el6éllitdsara, igy a sejtekben is
miikodhet a holografikus litografia folyamata, azaz
a koherens biofoton sugarzasok interferencia min-
tajanak megfelel§ geometriai szerkezetii kristalyok

Békkon Istvan 1989-ben mint vegyészmérnok, 1991-ben
mint okleveles biolégus mérnck végzett a Budapesti
Miszaki Egyetemen. Kornyezet-
védbként, késébb magantanarként
dolgozott. Komplex dj elképzelését
az agy informaciétarolasar6l, mar
tobb tudomanyos férumon elSadta.
Célja, hogy egy PhD-dolgozat kere-
tén beliil aldtdmassza elméletének
helytallosagat.
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johetnek létre [12, 13]. A nanovildg és a sejtek szo-
katlan magneses és elektromos, nem lineéris folya-
matai jelzik, hogy a szervetlen és szerves operacios
folyamatok Osszekapcsolhatdk, igy a sejtbéli bio-
kristalyok, akédr informéaciérogzité folyamatokban
is részt vehetnek.

A biokristdlyok, mint holografikus informdciorogziték

Vizsgaljuk meg, hogy adott-e minden komponens
az agyban torténé holografikus informaciérog-
zitéshez. El6szor: az agysejtekben piezoelektromos
kristalyok talalhatok, amelyek alkalmas hologra-
fikus informéaciotarolok lehetnek. Masodszor: a
nano- és mikrovilag tulajdonsagai megengedik,
hogy operacids kapcsolat 1étezzen a szerves és szer-
vetlen anyagok kozott a sejtekben. Harmadszor: az
él6 sejtek képesek koherens elektromagneses su-
garzas (biofoton) eldéllitdsara [14]. Negyedszer:
Prof. Ehud Ahissar (Weizman Institute) kisérletei
szerint a patkdnyok agysejtiei valoszintileg egy
allando jelhordozoé frekvencidra hangoltak. A per-
manens jelhordozé frekvencia szdrmazhat valami-
lyen DNS-reakcié femtoszekundumos mozgasabdl.
Otoddszoér: a hologramban az informdcié zajszert
moédon kédolt. Bebizonyosodott, hogy a zaj segiti
az idegrendszer valaszat extrém kis jelekre [15]. Az
elemzettek szerint, minden adott az agyban térténé
holografikus informaciérogzitéshez.

Az agyban torténd tudatos informacidrogzités el-
méletét az 1. dbra mutatja be. Az elsének beérkezd
informaciék azon agysejtek kristalyaiban rogziil-
nek tudatosan, amely sejtek (kiils§ inger hatasara)
mar elérték a funkciondlis fejlédési szintet [16]. A
funkcional6 idegsejtek kozott mar elég erds kohe-
rencia alakulhat ki, hogy indukéljon egy genetikai
programot, amely képes elinditani és iranyitani a
biokristalyok kialakuldsét. A lassu extrakcidval ki-
alakul6 biopiezokristalyok holografikusan rogzitik
a kiilvilagbol érkezs, megfelelSen erds jel infor-
maciokat. Minden 1j informacié az el6zdleg mar
rogzitett informacidk alapjan rogzitdik iteracids
aton, amig az 1j, illetve régi informdciék koherensé
vagy azonossd nem valnak. A folyamat ekképpen
asszociativ informacidés rendszert alkot. A sejtek
egy allandé jelhordozé frekvenciat generalnak,
amely referencia sugarzas és jelhordoz6 sugérzas is
egyben. Kisérletileg még nem igazolt, de agy vé-
lem, hogy a felfedezett biopiezokristalyok az tigyne-
vezett fotorefrakciés nem linedris piezokristalyok
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fajtajdhoz tartozhatnak, melyek tulajdonsagai pon-
tosan illenek a dinamikus és asszociativ hologra-
fikus informaciérogzitéshez [17]. Valdszint, hogy
az informécidk tobbszords képidban szerepelnek
az agysejtek kristdlyaiban, ez magyardzat lenne
Lashley kisérleteire. Az agy holografikus mtikodé-
sének elképzelése nem tdjdonsag [18], de a piezo-
elektromos biokristalyok 1éte és a nanovilag felfe-
dezett folyamatai elsészor engedik meg az agyban
torténd holografikus memoriardgzités realis fel-
tevését.
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1. dbra Az agyban torténd holografikus informdciérogzités
biopiezokristilyokkal. A tirgy képe a retindban frekvenciamo-
duldlt, pulzdlo koherens jellé alakul dt. Az indukdlt Brillouin-
szords (optikai fizis konjugdcié nem linedris rendszerben)
képes garantilni a deformdcié nélkiili informdciodtvitelt. A
retindban keletkezett tdrgy koherens képe bejut az agyrend-
szerbe, ugyanakkor egy faziskonjugdlt jel halad visszafelé a
retindra. Ha a tarqyrdl érkezd jel elég erds és tudatosan figye-
liink, akkor kelld szamii memoriasejtbeli DNS aktivalodik,
amelyek kooperativ médon képesek piezokristilyokban holo-
grafikus titon rogziteni a tdrgy képét. Az iij és az el6zdleg mir
rogzitett informidcio Osszehasonlitisa iterdcios titon zajlik mind-
addig, amig az informdciok koherensek vagy azonosak nem
lesznek. Nem sziikséges, hogy az 1ij és régi informdciék azo-
nosak legyenek. Az asszociativ rogzitéshez elég, ha az 1ij és régi
képek geometriai konvergenciat mutatnak. Valészinii, hogy a
rogzitett informdcick szdmos képidban léteznek a memériasej-
tek piezokristdlyaiban.

A kirnyezetbdl érkezé hanghulldmok szintén koherens elekt-
romdgneses jelekké transzformalodnak az agyban. Igy a hang-
ok dltal szdllitott informdciék asszociativ holografikus iiton
képesek a fénybdl szdrmazo informdcickat eléhivni és forditva.

A tudatalatti vilaga

A tudatalatti kvantumvdkuum-elmélete

1950-ben Penfield néhany kisérletet hajtott végre
epilepszids betegeken [19]. A dominans féltekét
elektrodok segitségével stimuldlta, és ezalatt a be-
tegek hallottak, lattak és atélték sajat, nem tudatos
multjukat. Vitathatatlan, hogy az agy olyan infor-
macidkat is megdriz, amelyet nem tudatosan jegy-
zett fel. Mik lehettek a Penfield kisérleteiben ta-
pasztalt emlékek? Valészint, hogy ez az implicit
hattér volt (tudatalatti), amit a Gestalt pszicholdgia
viszonyitasi alapként lényegesnek tart. Barmely
dolog csak egy mas dologgal 6sszevetve nyerhet
értelmet.

Avizudlis vilag egyfajta kiils6 memoriaként (impli-
cit hattér) hat [20]. Asszociativ tanulds sordn a y-
hullamok aktivitasa, illetve koherencidja az agy
régioi kozott né [21]. Latasi érzékeléskor a kognitiv
allapot egy hosszii tavi szinkronizaciés mintat
indukal, majd ezt koveti egy atmeneti, erés de-
szinkronizacios periddus, végiil a motoros vélasz
[22]. Elméletem szerint az agy tudattalanul és fo-
lyamatosan rogziti az egész élet informdciotartal-
mat, mint implicit, nem tudatos héatteret, és csak
azokat az informéacidkat jegyezi fel tudatosan, ame-
lyek kritikus jelerGsséget és koherenciaszintet ér-
nek el az agysejtek kozott. Ebben az esetben az agy
képes a hattérbdl, mint viszonyitasi alapbdl, tuda-
tosan kiragadni az informéacidkat, és a cikk elsé ré-
szében vazolt elméletnek megfelelGen, ezeket tuda-
tosan az agy piezoelektromos kristalyaiban holo-
grafikus tton rogziteni.

Vajon miért nem tudatosul a teljes hattér-informa-
ci6? Az éI6 organizmusok, szervek (agy) koopera-
tiv, nem linearis és dinamikus rendszerek, az egyen-
sulyi allapottdl tavol, ami biztositja, hogy igen kis
amplitidoju jeleket is képesek érzékelni. A szem
palcikasejtje mar egyetlen fotont képes detektalni
[23]. Egyetlen foton azonban nem hoz létre tudatos
képet az agyban. A ,tudatos” fiil csak megfelelGen
erds hang esetében miikodik gy, mint egy mecha-
nikus oszcillator, bar a gyenge, nem tudatosul6
hangokat is észleli fiiliink (agyunk) [24]. Az embe-
rek ,szexudlis” orra olyan gyenge szagokat (fero-
monok) is képes nem tudatosan érzékelni, mint
amilyent a patkdnyok orra, és ez tudattalan médon
jelentésen befolyasolhatja az emberek érzelmi &lla-
potat. A folyamatok az emlitett mindharom esetben
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hasonléak. A kiilvilagbdl érkez§ informacidk csak
akkor tudatosulhatnak, ha elérnek egy kritikus
erésségi vagy koncentracidszintet. Ekkor kell§ sza-
mu agysejt képes egyszerre aktivalodni és kohe-
rens kooperativ folyamatokban tudatositani az
informdciét. Vagyis nem tudatos informaciok azért
létezhetnek, mert az agy éaltaldnos informacids
érzékenysége sokkal nagyobb, mint tudatos infor-
macids érzékenysége.

Vajon hol 6rzi az agy a teljes élet informaciétartal-
mat (korilbelil 600.000 6ra ,filmet”), mint tudatta-
lan hatteret? Turing szerint a gondolkoz6 gépnek
tetszSlegesen bévithetS adattarolora van sziiksége.
Ugy tiinik, az agy rendelkezik ilyennel, ahol a vi-
szonyitasi héttér-informacidkat implicit médon ta-
rolja. ElIméletem szerint ez nem mds, mint a feltehe-
téen geometriai szerkezet(i, koherens kvantum-
vakuummezS, mely gondolat taldlkozik - az
Einstein egyenleteit 6t dimenzidra kiterjeszt6 —
Kaluza-Klein-elmélettel, amely szerint az anyagi
vilag 6tdimenzids geometriabodl ered [25].

A virtudlis részecske mint informdciokozovetitd

Ha a vakuum, mint geometriai hattér-informacios
mezd létezik, akkor informaciokozvetits is sziiksé-
ges a vakuummez6 és az anyagi molekuldk kozott.
Erre alkalmasak lehetnek a vakuumbdl el6bukkané
és eltling virtualis részecskék, mas széval a skalar
hulldamok. A kvantumtér-elméletben az elemi ré-
szecskék a vakuumbol folyamatosan vesznek fel
vagy adnak le virtualis részecskéket [26]. A vakuum-
mez$ és a dekoherens anyagi molekulak kozotti
informdciécsere folyamatdra mechanizmus is java-
solhat6 (2. dbra). Kisérletileg igazolt, hogy a vir-
tudlis részecskecsere megvaltoztatja az elektron
korili virtualis részecskefelh§ szerkezetét [27],
amely moédositja az elektron toltésének arnyéko-
lasat, és ez ultrafinom — elméletileg korlatlan sza-
mu — dinamikus konformdciévéltozast okozhat a
molekuldkban az optikailag aktiv oligomerek sza-
bad rot4ciéi mentén.

Az €16 sejtek molekuldinak gyorsulé femtoszekun-
dumos mozgasai folyamatosan generalhatjdk a vir-
tudlis részecskecserét a geometriai vakuummezs és
az anyagi vilag kozott, hisz a gyorsulé mozgés
képes a vakuummez§ koherencidjat lerombolni, és
a virtualis vakuum kvantumjait redlissa tenni [28].
Ez nem mas, mint informaciéaramlés, amely a mo-
lekuldk geometridjanak valtozasan keresztiil nyil-
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2. abra Kapcsolat a geometriai struktiirdjii informdcids viku-
ummezdvel. Az elektronok folyamatosan virtudlis részecskéket
cserélnek, igy folyamatos informdcidcsere jon létre a struk-
turdlt vikuummezdvel.

vanulhat meg. Umar Mohideen és Anushree Roy
(California University) igazoltak a Casimir-effektus
geometriai fiiggését is (a Casimir-effektust virtualis
részecskék okozzadk azaltal, hogy a vakuum kohe-
rens struktirajat megbontjak), amely megerGsiti
elméletemet, mind a geometriai informéciés mezg

1étérél, mind a molekuldk dinamikus geometridja-
ban tarolhat6 hatalmas mennyiségii informaciérol.

John Wheeler szerint a fizika alapja az informacio.
Ez a hatalmas implicit informdciés mez6 nem mas,
mint a geometriailag strukturalt koherens vakuum-
mez6, amelybdl az anyagi vilag is keletkezett az
Ssrobbanas soran. Ugy vélem, a genetikai kéd csak
a jéghegy csticsa. Az informaci6 nagy része, amely
sziikséges egy organizmus mikodtetéséhez, az
implicit vakuummezdben van, amit a gyorsuld
mozgasi DNS-molekuldk a kvéazirészecskék segit-
ségével csatolhatnak ki és érvényesithetnek az
ultrafinom konformaéciés valtozasokon keresztiil.

Az agyban szdmos operacidés rendszer dolgozik
szimultdn moédon, melyek koordindcidjat egysége-
sen és nagyon nagy sebességgel kell szabalyozni. A
virtudlis részecskék ezt is képesek garantdlni. Az
id6 nélkiili informdcidatvitelt az innsbrucki kisér-
letek igazoltak (a foton polarizaciés allapotanak
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