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Tudatos és tudatalatti információtárolás az agyban

Conscious and subconscious information storage in the brain

Bókkon, I.

National Institute of Chemical Safety, 
H-1096 Budapest, Nagyvárad tér 2. Hungary

Summary

The first part of this article describes a putative
process with biopiezoelectric crystals involved,
as they possibly take part in conscious informa-
tion fixation in a holographic way in the brain.
The second part outlines a concept of scalar
wave (quantum vacuum) theory of the subcon-
scious, and its connection with conscious fixa-
tion of information.

Bókkon István

Fodor József Országos Közegészségügyi Központ,
Országos Kémiai Biztonsági Intézet, 
1096 Budapest, Nagyvárad tér 2.

Összefoglalás

A cikk elsô részében rávilágítok arra, hogy minden
tényezô adott ahhoz a feltételezéshez, hogy az agy-
ban holografikus információrögzítés történik az
agyszövetben kimutatott biopiezoelektromos mikro-
kristályok segítségével. A második rész a tudatalat-
ti kvantumvákuum-elméletét, illetve ennek a tudatos
információrögzítéssel való kapcsolatát mutatja be.
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Tudatos információtárolás

A tudatosan rögzített emlékek tulajdonsága

Az agy információfeldolgozása és -rögzítése nem
korlátozható az akciós potenciál indukálására és a
szinapszisok interakciójára – emellett számos más
biofizikai és fizikai folyamat is alkalmas lehet erre
[1]. A szinapszisok nem konstans struktúrák. Min-
den egyes szinapszisválasz egyedi, így a biteken
alapuló modellek nem tûnnek használhatóknak [2].
Lashley kísérletei óta ismeretes, hogy a nagyagy
jelentôs része eltávolítható memóriavesztés nélkül
[3], amely szintén jelzi, hogy a hálózat (network)
elképzelés nem alkalmas az agy tudatos informá-
ciórögzítésének modellezésére.

Az elektromos sokk, amely káoszt okoz az agyban,
nem képes törölni a tudatos emlékeket. A különféle
AC, DC mágneses mezôk és ezek kombinációi be-
folyásolják a tanulást, az emocionális állapotot,
vagy hisztológiai változásokat idézhetnek elô az
agyban [4]. Ezek a hatások is csak az agy aktuális

mûködését érintik, de nem befolyásolják a már rög-
zített emlékeket. Azt az általános következtetést
vonhatjuk tehát le, hogy a különféle elektromos,
mágneses vagy elektromágneses hatások [5] képe-
sek ugyan arra, hogy befolyásolják az agy aktuális
mûködését, de nem érintik a már elôzôleg tudato-
san rögzített emlékeket.

Piezoelektromos kristályok az emberi agyban

1996-ban egy kísérletsorozat a különféle agyszö-
vetekben található kristályokat vizsgálta [6]. Az
elsôdleges cél a tobozmirigy kristályainak vizsgála-
ta volt, mivel az már ismert tény volt, hogy az elektro-
mágneses sugárzások jelentôs hatással vannak a
tobozmirigy melatoninszekréciójára [7]. A SEM
felvételek szerint a mikrokristályok asszociátumo-
kat képeznek a sejtek membránjaival, és különleges
összetételûek (pl. 3,4% Al, 32,9% Si, 1,3% Cl, 10,4%
K, 2,5% Ti és 9,5% Zn). Az SHG (second harmonic
generation) vizsgálat a tobozmirigyszövet piezo-
elektromos aktivitását egyértelmûen igazolta, és a

Több éve kísérem figyelemmel Bókkon István elméleti kutató munkáját. Intenciói alapján kísérleteket is kezdtünk, ame-
lyekben a különféle agyszövetekben található kristályokat vizsgáljuk. Úgy hiszem, ez a tudományosan megalapozott
hipotézis jól jellemzi azt a törekvést, hogy közös és egyszerû szervezô elveket találjunk korunk divergens világában.
Különösen figyelemreméltó, hogy az elképzelés képes állandó szubsztanciákhoz kötni az agy tudatos információ-
rögzítésének folyamatát.
Dr. Takács Sándor, c. egy. tanár.
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többi szövetminta is jelentôs piezoelektromos akti-
vitást mutatott. Ismerve a biológiai folyamatok ha-
tékonyságát, aligha lehetséges, hogy az agyban ta-
lálható, különleges összetételû biopiezoelektromos
kristályok csak az „agyhomok” szerepét töltenék be.

Az információáramlás kiterjesztése a sejt szervetlen
anyagaira

Vizsgáljuk meg elektromos szempontból a sejtek
fôbb részeit. A kísérletek szerint a natív állapotú
DNS, RNS és protein félvezetônek tekinthetô [8]. A
kettôs réteget kvázi-szigetelônek foghatjuk fel, ve-
zetô és nem vezetô részekkel, amelyben félvezetô
proteinek is vannak [9]. A citoplazma protein poli-
merek strukturálisan és dinamikusan organizált
hálózata, amely komponensek rendezett kvázi-
kristályos víz/ion oldatban vannak [10]. Emellett,
mivel majdnem minden biomolekula ionos állapo-
tú vagy dipólus momentummal felruházott, moz-
gásuk elektromágneses mezôket generál. A legú-
jabb technológiákban az idegsejtek áramkörei ké-
pesek elektromos készülékeket az idegrendszerrel
összekapcsolni [11]. A vázoltak szerint az élô sejtek
tulajdonságai megengedik az elektromos operációs
kapcsolatot a szerves molekulák és a szervetlen
biokristályok között.

Az elektronok mellett elektromágneses operációs
kapcsolat is lehet a sejtkristályok növekedésének
irányítása és a szerves molekulák mozgásai és reak-
ciói közben keletkezett koherens és nem koherens
sugárzások révén, mivel a gyenge elektromágneses
sugárzások megváltoztathatják a kristályok növe-
kedésének kinetikáját. Sôt, mivel femtoszekundu-
mos kísérletek igazolták, hogy az élô sejtek képesek
koherens sugárzás elôállítására, így a sejtekben is
mûködhet a holografikus litográfia folyamata, azaz
a koherens biofoton sugárzások interferencia min-
tájának megfelelô geometriai szerkezetû kristályok

jöhetnek létre [12, 13]. A nanovilág és a sejtek szo-
katlan mágneses és elektromos, nem lineáris folya-
matai jelzik, hogy a szervetlen és szerves operációs
folyamatok összekapcsolhatók, így a sejtbéli bio-
kristályok, akár információrögzítô folyamatokban
is részt vehetnek.

A biokristályok, mint holografikus információrögzítôk

Vizsgáljuk meg, hogy adott-e minden komponens
az agyban történô holografikus információrög-
zítéshez. Elôször: az agysejtekben piezoelektromos
kristályok találhatók, amelyek alkalmas hologra-
fikus információtárolók lehetnek. Másodszor: a
nano- és mikrovilág tulajdonságai megengedik,
hogy operációs kapcsolat létezzen a szerves és szer-
vetlen anyagok között a sejtekben. Harmadszor: az
élô sejtek képesek koherens elektromágneses su-
gárzás (biofoton) elôállítására [14]. Negyedszer:
Prof. Ehud Ahissar (Weizman Institute) kísérletei
szerint a patkányok agysejtjei valószínûleg egy
állandó jelhordozó frekvenciára hangoltak. A per-
manens jelhordozó frekvencia származhat valami-
lyen DNS-reakció femtoszekundumos mozgásából.
Ötödször: a hologramban az információ zajszerû
módon kódolt. Bebizonyosodott, hogy a zaj segíti
az idegrendszer válaszát extrém kis jelekre [15]. Az
elemzettek szerint, minden adott az agyban történô
holografikus információrögzítéshez.

Az agyban történô tudatos információrögzítés el-
méletét az 1. ábra mutatja be. Az elsônek beérkezô
információk azon agysejtek kristályaiban rögzül-
nek tudatosan, amely sejtek (külsô inger hatására)
már elérték a funkcionális fejlôdési szintet [16]. A
funkcionáló idegsejtek között már elég erôs kohe-
rencia alakulhat ki, hogy indukáljon egy genetikai
programot, amely képes elindítani és irányítani a
biokristályok kialakulását. A lassú extrakcióval ki-
alakuló biopiezokristályok holografikusan rögzítik
a külvilágból érkezô, megfelelôen erôs jelû infor-
mációkat. Minden új információ az elôzôleg már
rögzített információk alapján rögzítôdik iterációs
úton, amíg az új, illetve régi információk koherensé
vagy azonossá nem válnak. A folyamat ekképpen
asszociatív információs rendszert alkot. A sejtek
egy állandó jelhordozó frekvenciát generálnak,
amely referencia sugárzás és jelhordozó sugárzás is
egyben. Kísérletileg még nem igazolt, de úgy vé-
lem, hogy a felfedezett biopiezokristályok az úgyne-
vezett fotorefrakciós nem lineáris piezokristályok

Bókkon István 1989-ben mint vegyészmérnök, 1991-ben
mint okleveles biológus mérnök végzett a Budapesti

Mûszaki Egyetemen. Környezet-
védôként, késôbb magántanárként
dolgozott. Komplex új elképzelését
az agy információtárolásáról, már
több tudományos fórumon elôadta.
Célja, hogy egy PhD-dolgozat kere-
tén belül alátámassza elméletének
helytállóságát.
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fajtájához tartozhatnak, melyek tulajdonságai pon-
tosan illenek a dinamikus és asszociatív hologra-
fikus információrögzítéshez [17]. Valószínû, hogy
az információk többszörös kópiában szerepelnek
az agysejtek kristályaiban, ez magyarázat lenne
Lashley kísérleteire. Az agy holografikus mûködé-
sének elképzelése nem újdonság [18], de a piezo-
elektromos biokristályok léte és a nanovilág felfe-
dezett folyamatai elsôször engedik meg az agyban
történô holografikus memóriarögzítés reális fel-
tevését.

A tudatalatti világa

A tudatalatti kvantumvákuum-elmélete

1950-ben Penfield néhány kísérletet hajtott végre
epilepsziás betegeken [19]. A domináns féltekét
elektródok segítségével stimulálta, és ezalatt a be-
tegek hallották, látták és átélték saját, nem tudatos
múltjukat. Vitathatatlan, hogy az agy olyan infor-
mációkat is megôriz, amelyet nem tudatosan jegy-
zett fel. Mik lehettek a Penfield kísérleteiben ta-
pasztalt emlékek? Valószínû, hogy ez az implicit
háttér volt (tudatalatti), amit a Gestalt pszichológia
viszonyítási alapként lényegesnek tart. Bármely
dolog csak egy más dologgal összevetve nyerhet
értelmet.

A vizuális világ egyfajta külsô memóriaként (impli-
cit háttér) hat [20]. Asszociatív tanulás során a γ-
hullámok aktivitása, illetve koherenciája az agy
régiói között nô [21]. Látási érzékeléskor a kognitív
állapot egy hosszú távú szinkronizációs mintát
indukál, majd ezt követi egy átmeneti, erôs de-
szinkronizációs periódus, végül a motoros válasz
[22]. Elméletem szerint az agy tudattalanul és fo-
lyamatosan rögzíti az egész élet információtartal-
mát, mint implicit, nem tudatos hátteret, és csak
azokat az információkat jegyezi fel tudatosan, ame-
lyek kritikus jelerôsséget és koherenciaszintet ér-
nek el az agysejtek között. Ebben az esetben az agy
képes a háttérbôl, mint viszonyítási alapból, tuda-
tosan kiragadni az információkat, és a cikk elsô ré-
szében vázolt elméletnek megfelelôen, ezeket tuda-
tosan az agy piezoelektromos kristályaiban holo-
grafikus úton rögzíteni.

Vajon miért nem tudatosul a teljes háttér-informá-
ció? Az élô organizmusok, szervek (agy) koopera-
tív, nem lineáris és dinamikus rendszerek, az egyen-
súlyi állapottól távol, ami biztosítja, hogy igen kis
amplitúdójú jeleket is képesek érzékelni. A szem
pálcikasejtje már egyetlen fotont képes detektálni
[23]. Egyetlen foton azonban nem hoz létre tudatos
képet az agyban. A „tudatos” fül csak megfelelôen
erôs hang esetében mûködik úgy, mint egy mecha-
nikus oszcillátor, bár a gyenge, nem tudatosuló
hangokat is észleli fülünk (agyunk) [24]. Az embe-
rek „szexuális” orra olyan gyenge szagokat (fero-
monok) is képes nem tudatosan érzékelni, mint
amilyent a patkányok orra, és ez tudattalan módon
jelentôsen befolyásolhatja az emberek érzelmi álla-
potát. A folyamatok az említett mindhárom esetben

1. ábra Az agyban történô holografikus információrögzítés
biopiezokristályokkal. A tárgy képe a retinában frekvenciamo-
dulált, pulzáló koherens jellé alakul át. Az indukált Brillouin-
szórás (optikai fázis konjugáció nem lineáris rendszerben)
képes garantálni a deformáció nélküli információátvitelt. A
retinában keletkezett tárgy koherens képe bejut az agyrend-
szerbe, ugyanakkor egy fáziskonjugált jel halad visszafelé a
retinára. Ha a tárgyról érkezô jel elég erôs és tudatosan figye-
lünk, akkor kellô számú memóriasejtbeli DNS aktiválódik,
amelyek kooperatív módon képesek piezokristályokban holo-
grafikus úton rögzíteni a tárgy képét. Az új és az elôzôleg már
rögzített információ összehasonlítása iterációs úton zajlik mind-
addig, amíg az információk koherensek vagy azonosak nem
lesznek. Nem szükséges, hogy az új és régi információk azo-
nosak legyenek. Az asszociatív rögzítéshez elég, ha az új és régi
képek geometriai konvergenciát mutatnak. Valószínû, hogy a
rögzített információk számos kópiában léteznek a memóriasej-
tek piezokristályaiban.

A környezetbôl érkezô hanghullámok szintén koherens elekt-
romágneses jelekké transzformálódnak az agyban. Így a hang-
ok által szállított információk asszociatív holografikus úton
képesek a fénybôl származó információkat elôhívni és fordítva.
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hasonlóak. A külvilágból érkezô információk csak
akkor tudatosulhatnak, ha elérnek egy kritikus
erôsségi vagy koncentrációszintet. Ekkor kellô szá-
mú agysejt képes egyszerre aktiválódni és kohe-
rens kooperatív folyamatokban tudatosítani az
információt. Vagyis nem tudatos információk azért
létezhetnek, mert az agy általános információs
érzékenysége sokkal nagyobb, mint tudatos infor-
mációs érzékenysége.

Vajon hol ôrzi az agy a teljes élet információtartal-
mát (körülbelül 600.000 óra „filmet”), mint tudatta-
lan hátteret? Turing szerint a gondolkozó gépnek
tetszôlegesen bôvíthetô adattárolóra van szüksége.
Úgy tûnik, az agy rendelkezik ilyennel, ahol a vi-
szonyítási háttér-információkat implicit módon tá-
rolja. Elméletem szerint ez nem más, mint a feltehe-
tôen geometriai szerkezetû, koherens kvantum-
vákuummezô, mely gondolat találkozik – az
Einstein egyenleteit öt dimenzióra kiterjesztô –
Kaluza-Klein-elmélettel, amely szerint az anyagi
világ ötdimenziós geometriából ered [25].

A virtuális részecske mint információközvetítô

Ha a vákuum, mint geometriai háttér-információs
mezô létezik, akkor információközvetítô is szüksé-
ges a vákuummezô és az anyagi molekulák között.
Erre alkalmasak lehetnek a vákuumból elôbukkanó
és eltûnô virtuális részecskék, más szóval a skalár
hullámok. A kvantumtér-elméletben az elemi ré-
szecskék a vákuumból folyamatosan vesznek fel
vagy adnak le virtuális részecskéket [26]. A vákuum-
mezô és a dekoherens anyagi molekulák közötti
információcsere folyamatára mechanizmus is java-
solható (2. ábra). Kísérletileg igazolt, hogy a vir-
tuális részecskecsere megváltoztatja az elektron
körüli virtuális részecskefelhô szerkezetét [27],
amely módosítja az elektron töltésének árnyéko-
lását, és ez ultrafinom – elméletileg korlátlan szá-
mú – dinamikus konformációváltozást okozhat a
molekulákban az optikailag aktív oligomerek sza-
bad rotációi mentén.

Az élô sejtek molekuláinak gyorsuló femtoszekun-
dumos mozgásai folyamatosan generálhatják a vir-
tuális részecskecserét a geometriai vákuummezô és
az anyagi világ között, hisz a gyorsuló mozgás
képes a vákuummezô koherenciáját lerombolni, és
a virtuális vákuum kvantumjait reálissá tenni [28].
Ez nem más, mint információáramlás, amely a mo-
lekulák geometriájának változásán keresztül nyil-

vánulhat meg. Umar Mohideen és Anushree Roy
(California University) igazolták a Casimir-effektus
geometriai függését is (a Casimir-effektust virtuális
részecskék okozzák azáltal, hogy a vákuum kohe-
rens struktúráját megbontják), amely megerôsíti
elméletemet, mind a geometriai információs mezô
létérôl, mind a molekulák dinamikus geometriájá-
ban tárolható hatalmas mennyiségû információról.

John Wheeler szerint a fizika alapja az információ.
Ez a hatalmas implicit információs mezô nem más,
mint a geometriailag strukturált koherens vákuum-
mezô, amelybôl az anyagi világ is keletkezett az
ôsrobbanás során. Úgy vélem, a genetikai kód csak
a jéghegy csúcsa. Az információ nagy része, amely
szükséges egy organizmus mûködtetéséhez, az
implicit vákuummezôben van, amit a gyorsuló
mozgású DNS-molekulák a kvázirészecskék segít-
ségével csatolhatnak ki és érvényesíthetnek az
ultrafinom konformációs változásokon keresztül.

Az agyban számos operációs rendszer dolgozik
szimultán módon, melyek koordinációját egysége-
sen és nagyon nagy sebességgel kell szabályozni. A
virtuális részecskék ezt is képesek garantálni. Az
idô nélküli információátvitelt az innsbrucki kísér-
letek igazolták (a foton polarizációs állapotának
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2. ábra Kapcsolat a geometriai struktúrájú információs váku-
ummezôvel. Az elektronok folyamatosan virtuális részecskéket
cserélnek, így folyamatos információcsere jön létre a struk-
turált vákuummezôvel.
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teleportálása), amely valószínû, hogy a virtuális ré-
szecskék által valósult meg, mivel elméletileg ezek
sebessége határtalan [29]. Emellett a virtuális ré-
szecskék – a skaláris vákuummezôben mozogva –
képesek az információt ellenállás nélkül közvetí-
teni. A virtuális részecskeszóródás bizonyos idegi
állapotokban Bose kondenzációba történô átme-
nete és ennek molekulakonformációra gyakorolt
hatása már felmerült, mint a tudat kvantumelméle-
tének lehetséges alapja, bár a kvázirészecskéknek
globálisabb szerepük is lehet az anyagi világ mû-
ködtetésében [30].

Meggyôzôdésem, hogy mind a tudat (a hologram
egy univerzális fordítója a különféle geometriai
információknak), mind a tudatalatti (Kaluza-Klein-
elmélet a geometriai információs mezôrôl) a dina-
mikus geometria nyelvét használja, hiszen ne felejt-
sük el a tényt, az anyagi világnak – a tárgyaktól a
molekulákig – elsôsorban dinamikus geometriai
szerkezete van, és a világ mûködéséhez egy egysé-
ges nyelv szükséges, ami a geometria nyelve.

Roger Penrose szerint a fizikai világban még felfe-
dezetlen, nem kiszámítható folyamatok léteznek,
amelyek esszenciálisak az agy irányításához. Re-
mélem komplex elméletem útmutatás lehet ehhez.
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